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Zérawina, 14.08.2012 r.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zérawinie
55-020 Zérawina
tel. 71/31-65-103, fax. 71/72-34-259

ZAPRASZA DO Z'LOZENIA OFERTY CENOWEJ W PROWADZONYM ROZEZNANIU
CENOWYM NA SWIADCZENIE USLUGI SZKOLENIOWEJ DLA BENEFICJENTOW
PROJEKTU DZIALAJAC WYKORZYSTUJESZ SZANSE

W zwigzku z realizacjg przez GOPS w Zérawinie projektu systemowego Dziatajgc
wykorzystujesz szanse w ramach POKL Priorytet VII - Promocja integracji
spotecznej, poddziatanie 7.1.1 — Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integraciji,

zapraszamy do ztozenia oferty cenowej na wykonanie ustugi szkoleniowe.

1. Warunki realizacji ustugqi:

» llo$¢ uczestnikow — 6 0sob,

» llo§¢ godzin szkoleniowych — 170 z =zakresu aktywizacji spotecznej,
edukacyjnej i zawodowej,

» Zapewnienie dla uczestnikdbw w miejscu przeprowadzania szkolen jednego
cieptego positku w dniach kiedy odbywajg sie szkolenia oraz serwisu
kawowego (m.in. kawa, herbata, napoje, ciastka, przekaski stone),

» Zapewnienie kazdemu uczestnikowi pakietu startowego szkoleniowo-
biurowego,

» Miejsce realizacji ustugi - sala szkoleniowa w siedzibie Gminnego Osrodka
Pomocy Spofecznej w Zérawinie, wyposazona w 3 stacjonarne komputery z
dostepem do Internetu oraz drukarke,

» Termin realizacji szkolen — IX — XI. 2012 r., w dni powszednie w godz. 9 — 15z
jedng dtuzszg przerwg na ciepty positek,

» Wydanie dla uczestnikow projektu certyfikatbw o ukonczeniu szkolenia
wreczanych na spotkaniu konczgcym projekt, ktére odbedzie sie w miesigcu
grudniu 2012 r.
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2. Forma realizacji ustugi:

» przeprowadzenie szkolenia z obstugi komputera w wymiarze 40 godz. (2
grupy 3-osobowe po 20 godz.),

» zorganizowanie zaje¢ w ilosci 50 godz. z aktywizacji spotecznej, majgce na
celu poprawe funkcjonowania psychospotecznego beneficjentow, a
obejmujgce m.in. zagadnienia zwigzane z umiejetnosciami interpersonalnymi,
umiejetnosciami radzenia sobie z problemami zycia codziennego, wyuczong
bezradnoscig, organizacjg czasu, prawidtowymi postawami wychowawczymi
w tym réwnoscig ptci przy wychowywaniu dzieci i prowadzeniu gospodarstwa,
rolg matki i ojca w rodzinie, asertywnosci, zarzgdzaniu budzetem domowym,
poprawg wizerunku zewnetrznego,

» przeprowadzenie 80 godz. szkoleniowych z aktywizacji zawodowej
obejmujgce m.in. warsztaty i indywidualng pisemng diagnoze kompetenciji
zawodowych beneficjentéw projektu, trening autoprezentacji, radzenia sobie
podczas rozmowy kwalifikacyjnej, zagadnienia z prawa pracy, ABC

przedsiebiorczosci.

3. Warunki udziatu w postepowaniu:

» Posiadanie uprawnien do wykonywania okreslonej w niniejszym zaproszeniu
dziatalnosci lub czynnosci, jezeli ustawy naktadajg taki obowigzek,

» Posiadanie niezbednej wiedzy i doswiadczenia w realizacji ustug szkoleniowych
w ramach projektéw systemowych POKL (wymagany wykaz wykonanych ustug
w okresie ostatnich 3 lat), oraz dysponowanie odpowiednimi osobami
posiadajgcymi kwalifikacje do wykonania ustugi i posiadajgcej doswiadczenie w
pracy ze wskazang grupg beneficjentow (wymagana lista wyktadowcow wraz z
opisem ich kwalifikacji zawodowych i doswiadczenia),

» Osoby zaangazowane bezposrednio w realizacje ustugi, nie mogg przekroczyé¢
limitu 240 godz. zaangazowania w realizacje zadan we wszystkich projektach
NSRO,
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4. Termin i sposob zlozenia oferty cenowej:

» oferte nalezy ztozy¢ w formie dokumentu do dnia 31.08.2012 r. (wigcznie) w
siedzibie Osrodka do godz. 15:00, za posrednictwem poczty (liczy sie data
wptywu), pocztg elektroniczng na adres gops.zorawina@poczta.onet.pl lub
faksem pod nr 71/72-34-259,

» oferty ztozone po terminie nie bedg rozpatrywane,

» oferta winna uwzglednia¢ wszystkie koszty wg rodzajow zwigzane z realizacjg
zamowienia oraz dodatkowo w zakresie szkoleh szczegotowy harmonogram i
zakres szkolen zawierajgcy konspekty (ktory ostatecznie zostanie

zatwierdzony przy podpisywaniu umowy na zamdéwienie) .



